
3 мая прошли квалификационные соревнования по вольной борьбе. Во́льная 

борьба́ — спортивное единоборство и олимпийский вид спорта, 

заключающийся в поединке двух спортсменов по определённым правилам, с 

применением различных приёмов (захватов, бросков, переворотов, подсечек 

и т. п.), в котором каждый из соперников пытается положить другого на 

лопатки и победить. Ребята показали все то чему научились в течении года, 

продемонстрировали свои навыки и умения. 

   


