
Утверждаю: 

И.о.начальника отдела образования  

администрации Левокумского  

муниципального округа  

Ставропольского края 

_______________О.В. Моисеенкова 

«____»________________ 2022 г. 

План 

проведения районного семинара для учителей физической культуры  

по теме: «Инновационные подходы в  физкультурно-оздоровительной  

работе. Копилка педагогических идей» 

 

Дата проведения: 15 апреля 2022 года 

Место проведения: с. Левокумское, ул. Комсомольская, 62 (методический 

кабинет МКУ ДО ДЮСШ «Ника») 

Время проведения: 14-00 часов  

Количество участников: 17 человек 

время мероприятие ответственный 

14-00 Заезд, регистрация участников семинара Макеева В.В., инструктор-

методист МКУ ДО ДЮСШ 

«Ника»  

14-10- 

14-40 

1. Введение 

2. Теоретическая часть: 

2.1. Методологические  принципы 

работы  лагеря  дневного  пребывания. 

2.2. Должностные обязанности учителя 

по физкультуре в лагере  дневного 

пребывания. 

2.3. Профилактика детского травматизма 

во время проведения летнего отдыха 

2.4. Организация спортивных праздников 

в лагере дневного пребывания. 

2.5. Проведение спортивных конкурсов в 

лагере дневного пребывания. 

3. Практическая часть «Утренняя 

гимнастика», «Дыхательная гимнастика» 

3.1. Комплекс специальных физических 

упражнений для мальчиков и девочек. 

4 .Подвижные игры в лагере как этап 

физической подготовки для последую-

щей сдачи ВФСК ГТО учащимися I – III 

ступени  

Макеева В.В. инструктор-

методист МКУ ДО ДЮСШ 

«Ника» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аббакумов В.С., тренер-

преподаватель МКУ ДО 

ДЮСШ «Ника», 

Капустина К.В.,  

инструктор-методист  

МКУ ДО ДЮСШ «Ника»  

14-40- 

15-00 

Копилка педагогических идей 

 (из опыта работы) 

Добрынин А.М., тренер-

преподаватель МКУ ДО 

ДЮСШ «Ника» 

15-00- 

15-10 

Подведение итогов семинара. Отъезд 

участников семинара 

Макеева В.В. инструктор-

методист МКУ ДО ДЮСШ 

«Ника» 

 



На основании плана на 2 квартал от 07.04.2022 года, во исполнение Плана 

мероприятий отдела образования 15 апреля 2022 года будет проведен 

семинар для учителей физической культуры по теме: «Инновационные 

подходы в  физкультурно-оздоровительной  работе. Копилка 

педагогических идей». 

Семинар состоится по адресу: с. Левокумское, ул. Комсомольская, 62 

(муниципальное казенное учреждение дополнительного образования «Дет-

ско-юношеская спортивная школа «Ника» Левокумского муниципального 

округа Ставропольского края). Начало семинара в 14-00 часов. 

 

 


